
LIMPIADORA PROFESIONAL

Maria Josefa Martin Tabasco
peparock@gmail.com
Móvil: 699745920
 
EXPERIENCIA PROFESIONAL

NUEVAS LIMPIEZAS
01/05/2015 a 10/09/2015
Limpiadora de oficinas en la Ciudad del BBVA de Madrid 

MAS GESTION SERVICIOS INTEGRALES A COMUNIDADES
Limpiadora de comunidades para sustitución de personal..01/09/2014 a 30/09/2014

ACCIONA FACILITY SERVICES S.A
01/07/2014 a 01/10/2014
Auxiliar de limpieza, cubriendo bajas y sustituiciones de vacaciones de personal
Limpiadora de oficinas, centros comerciales, comunidades, residencias, parkings, 
etc.

NEXALIA SL
Limpiadora de colegios, institutos y residencia, hasta el 30 de Abril 2014

NUEVO ASTRO S.L
14/04/2013 hasta 13/09/2013

Limpiadora de comunidades

TECNYLABOR ETT

01/01/2012 a 30/06/2012
Limpieza de Oficinas, tienda, comedores y Parking..para el Grupo Raga ..S,

ACCIONA FACILITY SERVICES S.A
01/07/2011 a 01/10/2012
Auxiliar de limpieza, cubriendo bajas y sustituiciones de vacaciones de personal
Limpiadora de oficinas, apartamentos turísticos, centros comerciales, comunidades,
residencias, parkings, etc

Limpiadora, en Domicilios Particulares 

31/12/1997 a 31/03/2011

FORMACION ACADEMICA Y CURSOS PARTICULARES

Graduado Escolar, en Colegio Nacional Ciudad de los Angeles

Curso de Camarera de piso...200 horas

Curso de Inglés…Instituto Mangold

Curso de Informática de Usuario.250 horas...Academia Alfa...Comunidad de Madrid

mailto:peparock@gmail.com


Curso de Limpieza de Inmuebles, en oficinas, edificios y locales, por el IMAF de 
Madrid...150 horas.  


